EPULETEK
SZELLOZTETESE

Az EPULETEK MEGFELELO SZELLOZESE IGEN FONTOS
EGESZSEGUNK ES BIZTONSAGUNK ERDEKEBEN, MEGSEM
FORDITUNK RA KELL® FIGYELMET. A SZELLOZES LEGFONTO-
SABB CELJA OXIGEN BIZTOSITASA SZAMUNKRA, ES A NYILT
EGESTERU TUZELOBERENDEZESEK, GAZTUZHELYEK SZAMARA.
EZEN TULMENGEN PEDIG A KELETKEZETT CO2, A VIZPARA
ES A VEGYl ANYAGOK, SZAGOK ELTAVOLITASA.

Abelsé térben tartézkodok frissleveg6-igénye személyen-
ként 30 m’® éranként, nagy fogyasztok ezen kivil még
a nyilt égéstert tiizel6berendezések (kandallok, kalyhak,
nyilt égésterd kazanok, vizmelegiték, gazttizhelyek).
Tovabbi levegbigényt jelent a szennyezd anyagok elta-
volitasdhoz sziikséges légmennyiség. A berendezésekhez
és a szennyez6 anyagok eltdvolitdsahoz sziikséges men-
nyiséget épliletgépész mérnok hatarozza meg, mivel eh-
hez a késziilékek, illetve a technol6gidk pontos ismerete
szlikséges.

SZENNYEZG FORRASOK []

A leveg6t szennyezd forrdsok legnagyobb csoportja a tér-
ben tartézkodok altal kilélegzett CO,, leadott vizpdra, szag.
Sok tevékenység (flirdés, zuhanyzds, f6zés) jar intenziv
vizparaképzddéssel. Mindehhez hozzdadddik a gazttizhely
altal égéskor kibocsatott CO,, NO_, vizpédra. Ezek allando-
an termel6ddnek, mennyiségliket nem lehet csokkenteni.

A szagok, ill6 anyagok (WC, tarolo, vegyi anyagok, tar-

gyak, illatositok) is tekintélyes szennyezdk, amelyek
megfeleld intézkedésekkel csokkenthetdk.

A rovarirték haszndlata példaul elkeruilheté a lakdsok-
ban. A sztinyogok és a legyek ellen a legegyszertibb vé-
dekezés a sztinyoghdld, a csétanyok és a hangyak vissza-
szoritdsa megoldhat6 a fal apré repedéseinek tomitésével
(a csovek mellett a legfontosabb), valamint a konyha és
a kuka rendszeres, alapos takaritdsaval. Egyes rovarok az
er8s szagokra elmenekiilnek, ezért ecettel, természetes il-
l6olajokkal védekezhetiink elleniik. Féleg sotétben hatéko-
nyak az elektromos rovarcsapddk.

A BUTOROK IS LEHETNEK KAROSAK []

A nem természetes anyagokbdl készult butorok (a
farészporbdl, faforgacslapokbdl késziilt laminalt btitorok)

is szennyezik a levegdt, ugyanis a préselésikhoz hasznalt
miigyanta jelentés mennyiségti formaldehidet bocsat ki.
De azonos anyagot bocsat ki a tapétaragaszto, a padlolakk
és a legtobb batorszovet is. A legtobb szovet gyapotbdl ké-
szull, mérpedig ez az egyik legerdsebben permetezett szan-
to6foldi novény. A butorszovetet altalaban hormonhatéasa
égésgatlo szerekkel kezelik, a padlészényeget pedig egész-
ségre kdros illékony anyagokat tartalmazé ragasztokkal
rogzitik. A mianyag targyakbdl gyakran szerves oldo-
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szerek (benzol, fenol) 1ép ki a lakasok levegdjébe. Ezeket
megfelel6 anyagvalasztassal, természetes vagy nem kibo-
csatoé anyagok (fém, keramia, tiveg, tomorfa) alkalmaza-
saval kertilhetjiik el.

FUST, DOHANYFUST, POR []
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A lakésba keril$ fiist (vegyes tlizelésd kalyhdk, hussii-
tés, odaégett ételek) — a dohanyfiisthoz hasonléan — tobb
vesz€lyes anyagot tartalmaz, kiilonosen, ha a fGtéséhez
muanyagot is felhaszndlnak. Jo égési, f6zési technikéval,
ktiltérben torténd dohanyzassal csokkenthetjiik a fistot.

Porbol egy atlagos lakasban évente tobb kilonyi gyilik Os-
sze. A por nem egynem anyag, sokféle 0sszetevébdl 4ll (pl.
lakberendezési targyak és ételek tormelékei, bérdarabkék,
atkdk, baktériumok). Az aprébb porszemesék a legveszé-
lyesebbek, hiszen ezek a tiidé mélyére is lejuthatnak. Rend-
szeres takaritassal, kevesebb textilia alkalmazédsaval véde-
kezhetiink. A pollenek a friss levegé altal kertilnek be, az
allergidsokndl okoznak panaszokat. Keletkezésik évsza-
konként, a novények virdgzasaval véltozik. Az elektromos
berendezések, féleg a fénymasolok, 1ézernyomtatok hasz-
nélatakor mérgezdé 6zon szabadul fel. Ez a g4z elsésorban
az irodakban jelentkezhet nagyobb koncentraciéban.

Oskoé Jozsef
vizsgdldé mérnok
EMI KHT.

Ugyeljiink a vegyszerek gondos lezdraséara, vagy he-
lyezziik ket kiilsé tarolokba. A fehériték, klértar-
talmu tisztitészerek, vizkGoldok alkalmazasakor (til
tomény) irritdlé klérgdz szabadulhat fel. Megoldas
a természetes tisztité anyagok haszndlata (pl. ecet).
Az illatositok is kertilendSk. MegfelelGen tisztan tar-
tott, szell6ztetett lakasnak nem lehet kellemetlen
szaga, a szag mindig valamilyen rendellenességre fi-
gyelmeztet (pl. penészesedés, nedvesség). Az illatosi-
tok 4altaldban kdéolajszarmazékokbdl késziilnek, irri-
taciot, allergidt okoznak, esetleg rakkelté anyagokat
(benzol, formaldehid) bocsatanak ki. Tulajdonképpen
szennyezonek tekintheték, karos hatdssal vannak
a kornyezetiinkre.




